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МУНИЦИПАЛЬНОЕ БЮДЖЕТНОЕ 

ДОШКОЛЬНОЕ ОБРАЗОВАТЕЛЬНОЕ УЧРЕЖДЕНИЕ 

Д/С № 28 «ЛАДУШКИ» МО Г-К ГЕЛЕНДЖИК

«Образовательная кинезиология – через 

движение к развитию, обучению и 

здоровью»



«Руки учат голову, затем поумневшая голова учит руки, 

а умелые руки снова способствуют развитию мозга». 
И.П. Павлов



Обследование силы, ловкости, быстроты, 

координации рук

Динамометрия

Филиппинский тест «Школьной 

зрелости»

Тест с мячом на развитие ловкости, 

быстроты и координации движения 

рук

Тест с линейкой на развитие 

ловкости, быстроты и координации 

движения рук



Динамометрия

Детский ручной динамометр
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Филиппинский тест «Школьной зрелости»
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Тест с мячом на развитие ловкости, 

быстроты и координации движения рук



Тест с линейкой на развитие 

ловкости, быстроты и 

координации движения рук



Арт – объект
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